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B. OPIS TECHNICZNY

1. Przeznaczenie i program uzytkowy budynku
W ramach opracowania projektuje sie wykonanie rozbudowy, przebudowy budynku socjalno-szatniowego
wraz ze zmiang konstrukcji dachu budynku. Zamierzony sposdb uzytkowania budynkdéw nie ulegnie zmianie.

Budynek szatniowo - socjalny w zabudowie wolnostojgcej, parterowy z poddaszem nieuzytkowym,
niepodpiwniczony, kryty dachem dwuspadowym o kacie nachylenia potaci 23°. Wejscie do budynku od
potudnia. Budynek socjalno-szatniowy zaprojektowany z myslg o szatni i zapleczu obiektu sportowego. Na
parterze budynku znajdujg sie: szatnia gospodarzy, szatnia gosci, fazienka gosci i gospodarzy oraz kibicoéw, sala
konferencyjna.

2. Forma architektoniczna i funkcja budynku
Budynek zostat wybudowany w technologii tradycyjnej, murowanej, obiekt parterowy, niepodpiwniczony.
Dach budynku dwuspadowy, kryty blacha trapezowag powlekang. Sciany budynku wykoriczone tynkiem
silikatowym w jasnym kolorze bez oktadzin dekoracyjnych. Stolarka okienna i drzwiowa PCV i aluminiowa.
Forma wykonania projektowanych prac zwigzanych z projektowang rozbudowg i przebudowg oraz zmiang
konstrukcji dachu jest zgodny z decyzjg o ustaleniu lokalizacji celu publicznego IRD.6733.5.2024 z dnia
16.12.2024r. wydanej przez Wéjta Gminy Bolestaw.

3. Uktad konstrukcyjny budynku
Projektowana inwestycja zostata zaprojektowana w technologii tradycyjnej, murowanej z podciggami i
wiencami zelbetowymi na Scianach nosnych oraz dachem w konstrukcji drewnianej. Posadowienie budynku na
tawach fundamentowych zelbetowych.

4. Zastosowane schematy konstrukcyjne (statyczne)
Wszystkie elementy budynku obliczono w oparciu o statycznie wyznaczalne schematy obliczeniowe.
Podstawowym schematem statycznym dla podciggéw i nadprozy jest belka wolnopodparta jednoprzestowa
lub wieloprzestowa. Stropy nad parterem majg schemat ptyty zelbetowej krzyzowo lub jednokierunkowo
zbrojonej swobodnie podpartej. Podstawowy ustrdj nosny dachu to wigzar ptatwiowo-kleszczowy. Dla krokwi
przyjeto schemat belki jedno lub wieloprzestowej. Fundament sprawdzono jako belke na podtozu
uwarstwionym.

5. Zatozenia przyjete do obliczen konstrukgji
Przystepujgc do wymiarowania elementéw konstrukcji nosnej budynku przyjeto wartosci obcigzen zgodnie z:

e PN-EN 1990:2004/A1 :2008 Eurokod: Podstawy projektowania konstrukcji

e PN-EN 1991-1-1:2004/Ap1:2010 Eurokod 1: Oddziatywania na konstrukcje Czes¢ 1-1:
Oddziatywania ogélne Ciezar objetosciowy, ciezar wtasny, obcigzenia uzytkowe w budynkach

e PN-EN 1991-1-6:2007 Eurokod 1: Oddziatywania na konstrukcje — Czes$¢ 1-6: Oddziatywania ogdlne
Oddziatywania w czasie wykonywania konstrukcji

e PN-EN 1991-1-3:2005/AC:2009 Eurokod 1: Oddziatywania na konstrukcje — Czes$¢ 1-3:
Oddziatywania ogdlne — Obcigzenie Sniegiem

e PN-EN Eurokod 1: Oddziatywania na konstrukcje — Cze$¢ 1-4: Oddziatywania ogdélne —
Oddziatywania wiatru

e PN-EN 1991-1-5:2005 Eurokod 1: Oddziatywania na konstrukcje Czes$¢ 1-5: Oddziatywania ogdlne
Oddziatywania termiczne



e PN-EN 1992-1-1:2008 Eurokod 2: Projektowanie konstrukcji z betonu — Cze$¢ 1-1: Reguty ogdlne i
reguty dla budynkéw PN-EN 1993-1-1:2006 Eurokod 3: Projektowanie konstrukcji stalowych Czes¢ 1-
1: Reguty ogdlne i reguty dla budynkéw

e PN-EN 1995-1-1:2010 Eurokod 5: Projektowanie konstrukcji drewnianych — Cze$¢ 1-1: Postanowienia
ogolne - Reguty ogdlne i reguty dotyczace budynkéw

e PN-EN 1996-1-1:2010 Eurokod 6: Projektowanie konstrukcji murowych — Czes¢ 1-1: Reguty ogdlne dla
zbrojonych i niezbrojonych konstrukcji murowych

e PN-EN 1996-2:2010 Eurokod 6: Projektowanie konstrukcji murowych — Cze$é¢ 2: Wymagania
projektowe, dobdr materiatéw i wykonanie murdéw

e PN-EN 1997-1:2008 Eurokod 7: Projektowanie geotechniczne Czes$¢ 1: Zasady ogdlne PN-81/B-03020.
Grunty budowlane. Posadowienia bezposrednie budowli. Obliczenia statyczne i projektowanie.

e PN-EN 14250 Wymagania produkcyjne dotyczace prefabrykowanych elementéw konstrukcyjnych
taczonych ptytkami kolczastymi.

e Deklaracja parametrow ptytek zgodnie z EN14545.

o  Wszystkie obliczenia konstrukcyjne znajdujq sie w archiwum projektanta.

Przyjeto nastepujgce wartosci obcigzen charakterystycznych:
v obcigzenie $niegiem (na powierzchnie pozioma dachu),

Przyjeto 2 strefe obcigzenia $niegiem zgodnie z PN-EN 1991-1-3:2005/AC:2009 Eurokod 1: Oddziatywania
na konstrukcje - Obcigzenie $niegiem. Warto$¢ obcigzenia charakterystycznego $niegiem s,=0,9 kN/m>.

v obcigzenie wiatrem (cisnienie predkosci),

Przyjeto | strefe obcigzenia wiatrem zgodnie z PN-EN  Eurokod 1: Oddziatywania na konstrukcje
Oddziatywania wiatru. Warto$¢ obcigzenia charakterystycznego wiatrem przyjeto gy 0=1,2 kN/m?.

v obcigzenia state

Obcigzenia state przy projektowaniu konstrukcji budynku przyjeto zgodnie z PN-EN 1991-
11:2004/Ap1:2010 Eurokod 1: Oddziatywania na konstrukcje - Ciezar objetosciowy, ciezar wtasny,
obcigzenia uzytkowe w budynkach.

Przyjeto obcigzenia state od pokrycia dachu - dach ocieplony (bez ciezaru wiezby dachowej):

) ) Rodzaj Warto§¢ Wartoéc Warto$é
L.p. Opis oddziatywania oddziatyw char. ¥ rep. ¥F obl.
ania kN/m? kN/m? kN/m?
1. Cigzar pokrycia dachu (np. dachdwka ceramiczna o cigzarze nie state 0,45 - 0,45 1,35 0,61
przekraczajgcym 45 kg/m2)
2. Ciezar wiasny elementéw konstrukeyjnych wigzby dachowej uwzgledniono state 0,00 - 0,00 1,00 0,00
w programie obliczeniowym
3. Weina mineralna w ptytach migkkich o grubosci nie wiekszej niz 30 cm state 0,18 - 0,18 1,35 0,24
4. Piyta gipsowo-kartonowa na ruszcie metalowym [0,200kN/m2] state 0,20 - 0,20 1,35 0,27
5. Dodatkowe elementy (np. folia wiatroizolacyjna, folia paroizolacyjna, faty, state 0,10 - 0,10 1,35 0,14
kontriaty)
= 0,93 0,93 1,26

Przyjeto obcigzenia state od warstw posadzkowych (bez ciezaru stropu):

Rodzaj Warto§¢ Wartoéé Warto$¢

L.p. Opis oddziatywania oddziatyw char. 4 rep. YF obl.
ania kN/m? kN/m? kN/m?

1. Parkiet drewniany - deszczutki podtogowe o grubosci 16 mm state 0,20 - 0,20 1,35 0,27
2. Wylewka - zaprawa cementowa grub. 5 cm [23,000kN/m3-0,05m] state 1,16 - 1,15 1,35 1,55
3.  Styropian o grubosci nie wigkszej niz 30 cm  [0,130kN/m2] state 0,13 - 0,13 1,35 0.18
4. Cigzar whasny stropu uwzgledniono w programie obliczeniowym state 0.00 = 000 100 000
5.  Zaprawa gipsowa grub. 2 cm [18,000kN/m3-0,02m] stafe 0,36 = 0,36 1,35 0.49
6.  Dodatkowe elementy (np. folia paroizolacyjna itd.) [0,050kN/m2] state 0,05 — 0,05 1,35 0.07
53k 1,89 1,89 2,55



Catkowite, charakterystyczne obcigzenie gruntu pod fundamentami dla tawy fundamentowej w osi "G” (bez
ciezaru taw oraz gruntu na tawach):

Lp Opis obciazenia Wart. char.
kN/m
1. Konstrukcja dachu 6,15
Beton zwykly na kruszywie kamiennym, zbrojony, niezageszczony grub. 25 cm i szer.25 1,50
cm [24,0kN/m3-0,25m-0,25m]
3.  Strop nad parterem 21,54
4. Beton zwykly na kruszywie kamiennym, zbrojony, niezageszczony grub. 25 cm i szer.25 1,50
cm [24,0kN/m3-0,25m-0,25m]
5.  Warstwa cementowo-wapienna grub. 1,5 ¢m i szer.420 cm, x2,00 2,39
[18,0kN/m3-0,015m-4,20m-2,00]
6.  Styropian grub. 25 cm i szer.420 cm [0,45kN/m3-0,25m-4,20m) 0,47
7.  Cegta wapienno-piaskowa (silikat), drazona grub. 25 cm i szer.375 cm 16,88
[18,0kN/m3-0,25m-3,75m)
8. Murz cegly (cegta cementowa peina) grub. 24 cm i szer.55 em 2,90
[22,000kN/m3-0,24m-0,55m]
9.  Styropian grub. 23 cm i szer.55 cm [0,45kN/m3-0,23m-0,55m] 0,06
L 53,39

v obcigzenia zmienne

Obcigzenia zmienne przy projektowaniu konstrukcji budynku przyjeto zgodnie z PN-EN 1991-1 Eurokod 1:
Odd:ziatywania na konstrukcje - Ciezar objetosciowy, ciezar wtasny, obcigzenia uzytkowe w budynkach.

Przyjeto:

» obcigzenie uzytkowe jak dla pomieszczeri niemieszkalnych (strych) — 0,5 kN/m?

» obcigzenie uzytkowe dla stropdw kat. A jak dla pomieszczer mieszkalnych — 2,0 kN/m?

» obcigzenie uzytkowe dla schoddw kat. A jak dla pomieszczer mieszkalnych — 2,0 kN/m?
= obcigzenie uzytkowe dla balkonéw kat. A jak dla pomieszczert mieszkalnych — 2,5 kN/m*

Wymiarowanie elementéw konstrukcyjnych budynku dokonano przyjmujac:

= obcigzenia obliczeniowe dla standéw granicznych nosnosci,
= obcigzenia charakterystyczne dla standw granicznych uzytkowania (np. ugiecia).

Obliczenia statyczno - wytrzymatosciowe wykonano na komputerze za pomocg oprogramowania Intersoft —
licencja dla Biuro Projektowo-Kosztorysowe (ID klienta 6610379) oraz SPECBUD, rysunki wykonano w
programie GSTARCAD.

6. Podstawowe wyniki obliczen
Konstrukcja dachu

e Wiezba dachowa — krycie blachg lub innym pokryciem dachu o ciezarze max. 0,45 kN/m2, podstawowe
przekroje elementéw dachu:
murtata — 14/14 cm (C24), krokiew — 7/14 cm (C24), jetka— 7/14 cm (C24), ptatew— 8/10 cm (C24),
zastrzat 7/14cm (C24).

e Rdzen zelbetowy $ciany kolankowej, przekrdj 25x25 ¢cm, beton C20/25, zbrojenie gtéwne min. 4 @ 12 mm,
stal B500SP, strzemiona dwuciete 6 mm co 8 cm, stal B500SP. Stupek wykonaé¢ w rozstawie maksymalnym
co okoto 1,5 m.

e Wieniec zelbetowy w poziomie stropu, przekréj 25x25 cm, beton C20/25, zbrojenie dotem 2 @ 12 mm,
gbra 2 @ 12 mm, stal B500SP, strzemiona dwuciete @ 6 mm co max.25 c¢m, stal B500SP.

e Wieniec zelbetowy pod murtate w bud. mieszk. jedn., przekrdj 25x21 cm, beton C20/25, zbrojenie dotem 2
@ 12 mm, gérag 2 @ 12 mm, stal B5S00SP, strzemiona dwuciete @ 6 mm co max.25 cm, stal BS0OOSP.



Strop nad parterem

e Strop Rectobeton 16+4cm
Parametry stropu:
Wysokos¢ stropu (zalezna od rozpietosci i obcigzen): od 16 do 34 cm.
Osiowy rozstaw belek: 59 lub 60 cm
Minimalna grubos$¢ nadbetonu: 4 cm
Masa stropu (w zaleznosci od uktadu systemu): ok. 235 kg/m?2 i wiecej
Minimalne zuzycie betonu: 48 I/m2
Dane techniczne:
Dtugosé belek od 1 do 10 m co 10 cm
Waga belki 15-20 kg/mb
Minimalne oparcie na murze —5 cm
Czas montazu: 1,35 r-g/m2
Liczba podpdér montazowych —od 0, do 2
Zuzycie stali - od 1,6 kg/m2
Ognioodpornosé:
bez tynku — od REI 30 do REI 120
Z tynkiem gipsowym gr. 1,5 cm na siatce stalowej Rabitza lub Ledéchowskiego — od REI 60 do REI 240

Siatka stalowa @5, oczko 20x20 cm Nadbeton gruboéci Otulina min. 1 cm
|prqtyzabmwam L od 4 do 10 cm

l T
Belka sprezona " 59/60 cm L Pustak betonowy RP
1xRS, Beton C50/60 i

Tabela doboru stropu RECTOBETON
Obcigzenie | llos¢
uzytkowe |belek

(zatozono 2,5 kN/m2 -
posadzka +cianki | w zebrze (wysokos¢ pustaka + grubosé nadbetunu)

dziatowe?)
1244 | 16+4 | 2044 | 2446

Wysokos¢ stropu

Max. rozpietos¢ stropu (max. rozpietosé stropu
wieloprzestowego)

1,5kN/m> | 1 | 4350495 | s55(61) | 640(715) | 75(83)*
(npMieszkania) | 2 | 5,25(5,85) | 6,35(7,05) | 7.40(8,15) | 865(9,55)*
3 57(625) | 685(7,50) | 7,85(8,65) | 9,15(10,0)*
3,0kN/m*> | 1 3,60(3,60) | 4,80(5,3) 5,30 (6,25) | 6,95 (7,65) *
(np. Ustug) 2 | 4950525 | 600645 | 7,00(7,50) | 825(89)*
3 5,25 (5,70) 6,4 (6,9) 7,4 (8,00) 8,75 (9.45) *
50kN/m?> | 1 | 245(275) 3,8(3,8) 4,35 (2,70) | 625 (6,40) *
(np.archiwa) | 2 | s40(445 | s56(585 | 650(685) | 78(825)*

3 4,70 (5,15) 5,95 (6,3) 6,95(7,35) | 8.25(8,8)*

* stropy przeliczone na belce RS 139

OPIS SYSTEMU RECTOBETON:




Stropy RECTOR sktadajg sie ze strunobetonowych belek stropowych oraz wypetnien w postaci
zwirobetonowych, wibroprasowanych pustakéw. Uzupetnieniem systemu s3: zbrojenia przypodporowe,
zgrzewane maty siatki stalowej oraz beton monolityczny wylewany na budowie.

System RECTOBETON przeznaczony jest dla budownictwa mieszkaniowego jedno i wielorodzinnego,
budownictwa uzytecznosci publicznej oraz budynkdw niemieszkalnych.

Wysokosc¢ stropu (zalezna od rozpietosci i obcigzen) wynosi od 16cm do 34cm, zas osiowy rozstaw belek w
systemie wynosi 59 lub 60 cm.

Minimalna grubos$¢ nadbetonu wynosi 4cm. W zaleznosci od zastosowanego uktadu masa stropu wynosi
235 kg/m2 lub wiecej. Minimalne zuzycie betonu wynosi 48 |/m2. Stropy zabezpieczone tynkiem
gipsowym na siatce osiggajg ognioodpornosé od REI 60 do REI 240 (Badanie ITB nr NP.-744/A/07/GW).
System stropowy RECTOBETON jest nowoczesnym rozwigzaniem w zakresie konstrukcji stropowych,
mozliwe do zastosowania na kazdym poziomie budynku: piwnica lub garaz, poddasze, taras, stropodach o
kacie nachylenia do 45 stopni.

System Stropowy RECTOBETON moze by¢ stosowany zaréwno w domach jednorodzinnych jak i budynkach
mieszkalnych wielorodzinnych, budynkach handlowych, biurowych oraz podczas wymiany stropéw w
budynkach istniejgcych.

Innowacyjny sposéb produkcji metodg formowania belek gwarantuje doskonate wykonczenie belki oraz
umozliwia tatwe uktadanie stropow.

tawy fundamentowe

tawa fundamentowa, przekréj 60x40 cm, beton C20/25, konieczne otulenie zbrojenia 5 cm, zbrojenie dotem 2
@12 mm, gérg 2 @ 12 mm, stal B5SO0OSP, strzemiona dwuciete @ 8 mm co 25 cm, stal B500SP.

7. Konstrukcje nowe, niesprawdzone
Konstrukcje nowe, niesprawdzone w projektowanym budynku nie wystepuja.

8. Rozwigzania konstrukcyjno - materiatowe podstawowych elementow konstrukcji obiektu
Wience , nadproza

Wience, nadproza zaprojektowane w technologii na ,mokro" nalezy wykonaé jako monolityczne z betonu
C20/25 (B25) i zbroi¢ wktadkami ze stali BSOOSP (prety podtuzne i strzemiona). Szczegdty rozwigzan podano na
wykonawczych rysunkach konstrukcyjnych lub w obliczeniach statycznych.

Bezwzglednie nalezy przestrzegac zasady zachowania ciggtosci betonowania wiencéw oraz zasady zachowania
ciggtosci zbrojenia podtuznego, zgodnie z wytycznymi normowymi. W miejscach zaktadu pretéw podtuznych
stosowac zageszczony rozstaw strzemion do potowy rozstawu podanego na rysunkach oraz szczegélnie nalezy
zwrdcié¢ uwage na prawidtowe wykonanie zaktadow pretow stykajacych sie w narozach i w miejscach
przenikania sie elementéw. Nie dopuszcza sie taczenia w jednym przekroju wiekszej ilosci niz potowa
wymaganych obliczeniowo pretéw podtuznych.

Na wewnetrzne nadproza drzwiowe (dla $scian murowanych grub. 12cm) nalezy stosowac pojedyncze, typowe
elementy prefabrykowane typu ,L-19" odmiany ,D" na kazdy otwér, przestrzegajgc zasady, ze minimalne
oparcie belki nadprozowej nie moze by¢ mniejsze niz 9 cm i wieksze niz 19 cm.

Zamiennie dopuszcza sie wykonanie belek zelbetowych w technologii na ,mokro" z betonu C20/25 i zbroié
wktadkami ze stali B500SP (prety podtuzne i strzemiona).



9. Kategoria geotechniczna obiektu
Zgodnie z §4 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dn. 25 kwietnia
2012 roku w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadawiania obiektéw budowlanych, Dz.U. z
2012r., poz.463 (§4 ust. 1) niniejszy obiekt zalicza sie do pierwszej kategorii geotechnicznej, ktéra obejmuje
posadowienie niewielkich obiektow budowlanych, o statycznie wyznaczalnym schemacie obliczeniowym w
prostych warunkach gruntowych.

10. Warunki i sposéb posadowienia (warunki gruntowo — wodne)
Do celéw projektowych przyjeto, ze obiekt posadowiony bedzie na warstwie piaskow grubych o migzszosci co
najmniej ok. 2 m. Warstwa gruntu jednorodna genetycznie i litologicznie, przy zwierciadle wod gruntowych
ponizej projektowanego poziomu posadowienia oraz braku wystepowania niekorzystnych zjawisk
geologicznych.

W obliczeniach przeprowadzonych dla fundamentéw zatozono ich posadowienie na gtebokosci min. -1,0 m
ponizej poziomu terenu, na warstwie piaskdw grubych wilgotnych, sredniozageszczonych (o stopniu
zageszczenia D™ = 0,60). Parametry geotechniczne wyznaczono metodg B wg PN-81/B-03020.

Zaleca sie obsypanie fundamentu gruntem nasypowym o wiasciwosciach zblizonych parametrami do
opisanego wyzej podfoza. Fundamentu nie nalezy posadawia¢ w gruntach nienosnych, np. na nasypach
niebudowlanych, torfach itp. Maksymalne obcigzenie podtoza pod fundamentem nie przekracza 184 kPa.

Wymaga sie, aby przed wykonaniem fundamentéw do warunkéw lokalnych wykonane zostaty badania
podtoza gruntowego (przez uprawnionego geologa), pod katem ustalenia jego nosnosci i potwierdzenia
wielkosci przyjetych w obliczeniach parametrow. W przypadku, gdy stwierdzone zostang odmienne warunki
gruntowe lub parametry warstwy geotechnicznej, na ktorej posadowiony bedzie budynek, bed3 nizsze od
zatozonych w projekcie technicznym, nalezy dokonac sprawdzenia oraz korekty fundamentéw dostosowujac
je do warunkow lokalnych.

Lokalizacja obiektu w innej niz pierwszej strefie wiatrowej lub w strefie $niegowej wiekszej niz trzeciej
bedzie wymagac adaptacji konstrukcji budynku na wieksze obcigzenia. Adaptacji ze wzgledu na wieksze
obcigzenia wymagajq takze fundamenty obiektu.

11. Zabezpieczenia przed wptywem eksploatacji gorniczej
W obliczeniach statycznych zatozono, ze projektowany budynek nie znajduje sie w rejonie wptywow
gorniczych (ustalono wg decyzji o warunkach zabudowany i zagospodarowania terenu) i nie zostat
zabezpieczony przed wptywem eksploatacji gérniczej.

12. Rozwigazania konstrukcyjno materiatowe wewnetrznych i zewnetrznych przegréd
budowlanych

¢ Fundamenty i Sciany fundamentowe

Budynek posadowiony jest na zelbetowych tawach fundamentowych, stanowigcych wspdlnie ze $cianami
fundamentowymi (murowanymi z bloczkéw betonowych), usztywniajgcy ruszt zelbetowy.

Elementy posadowienia nalezy wykonac wg rysunkéw szczegétowych, z betonu €20/25 (B-25) i zbroi¢ pretami
ze stali B500SP. tawy fundamentowe posadowi¢ na chudym betonie grubosci 10 cm. Bezwzglednie nalezy
przestrzega¢ zasady zachowania ciggtosci betonowania taw fundamentowych, ze wzgledu na matg sztywnos¢
budynku a takze ze wzgledu na zasady zachowania ciggtosci zbrojenia podtuznego, zgodnie z wytycznymi
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normowymi. W miejscach zaktadu pretow podtuznych stosowac zageszczony rozstaw strzemion do potowy ich
rozstawu podanego na rysunkach konstrukcyjnych, szczegdlnie nalezy zwréci¢ uwage na prawidtowe
wykonanie zaktadéw pretdw w narozach i w miejscach przenikania sie elementéw. Nie dopuszcza sie faczenia
w jednym przekroju wiekszej ilosci niz potowa wymaganych obliczeniowo pretéw podtuznych. Pod
wolnostojgcymi kominami wykonaé punktowe fundamenty betonowe posadowione na tej samej gtebokosci co
fundamenty budynku. Nie nalezy pozostawia¢ na dtuzszy okres odkrytego wykopu.

Zaleca sie obecnos¢ uprawnionego geologa podczas robdt ziemnych, dotyczy to catosci robdt ziemnych.

Sciany fundamentowe nalezy wykonaé z bloczkéw betonowych o grubosci 24 cm i wytrzymatosci 15 MPa
uktadanych w sposéb tradycyjny na zaprawie cementowej klasy MIO. Pod pierwszg warstwg bloczkéw, na
tawach, utozy¢ izolacje pozioma.

e Sciany kondygnacji nadziemnych

Sciany noéne, powyzej terenu zaprojektowano w lekkiej technologii z pustakéw ceramicznych typu POROTERM
(P+W) o grubosci 25 cm i wytrzymatosci 15 MPa, uktadanych w sposdb tradycyjny na zaprawie cieptochronnej
klasy M10 lub cementowo — wapiennej klasy M10. Sciany nalezy dodatkowo fgczyé na strzepia z zelbetowymi
stupami konstrukcji noénej. DOPUSZCZA SIE ZASTOSOWANIE INNYCH MATERIAtOW O ROWNOWAZNEJ
KLASIE WYTRZYMALOSCI np. pustak silikatowy.

e Scianki dziatowe

Wszystkie Sciany dziatowe nalezy wykonac¢ z materiatow i w technologii opisanej w czesci architektonicznej
opracowania. Scianki stykajace sie ze soba nalezy przewigzywaé zgodnie z zasadami sztuki murarskiej.
Projektuje sie ich posadowienie na fragmentach posadzek z osobno wyksztatconym fundamentem lub na
zbrojonej szlichcie betonowej. Zarowno pod posadzkami jak i pod fundamentami $cian dziatowych nalezy
uzyska¢ parametry podtoza (czyste materiaty mineralne, bez domieszek) odpowiadajgce stopniowi
zageszczenia 15=0,70 (Is=0,97).

UWAGA: Stropy zelbetowe zaprojektowano z uwzglednieniem indywidualnego potozenia i kierunku usytuowania oraz
rodzaju konstrukcji $cian dziatowych. Zmiana powyzszych parametrow wymaga wykonania nowych obliczen
sprawdzajgcych dla ptyt stropowych.

e Konstrukcja stropu nad parterem

Nad parterem zaprojektowano strop prefabrykowany RECTOBETON 16+4. Elementem nos$nym stropu s belki
strunobetonowe.

e Konstrukcja dachu

Konstrukcja dachu oparta zostanie na drewnianych czterostronnie struganych sosnowych krokwiach,
ustawionych w rozstawie maksymalnym co 100 cm. Spadek potfaci dachu powinien odpowiada¢ wymaganiom
czesci architektonicznej projektu, lecz nie moze by¢ nizszy od minimalnych wielkosci okreSlonych przez
producenta materiatéw pokryciowych.

Drewno klasy C24 wg PN-EN 338:2011 nalezy zabezpieczyé sSrodkami ochrony biologicznej drewna,
dopuszczonymi do stosowania w budownictwie mieszkaniowym oraz uzytecznosci publicznej. Wilgotnosc
drewna wbudowywanego nie powinna przekroczy¢ 15%. Zaleca sie faczenie poszczegdlnych elementéw
wiezby dachowej za pomocg systemowych tgcznikow stalowych np. Simpsong Strong Tie lub réwnowaznych.
Kotwienie murtat wiezby nalezy wykonaé za pomoca stalowych kotew M12 (kl. 8.8), mocowanych do wierica w
rozstawie maksymalnym co 100-120 cm i na koncu belki. Na styku wszystkich elementéw drewnianych z
murami lub stropami utozy¢ dwie warstwy papy niepiaskowanej, aby odcig¢ mozliwos$¢ podciggania wilgoci.
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Wszystkie elementy drewniane przed wbudowaniem nalezy zabezpieczy¢ srodkami owado- i grzybobojczymi
oraz utrudniajgcymi zapalenie. Najlepsze rezultaty dajg kapiele.

Mozna do tego celu wykorzystac:

e Antox
e Fobos M2L zabezpieczajacy dodatkowo przed dziataniem ognia.

Wszystkie elementy drewniane spoczywajgce na scianach murowanych nalezy uktadaé na warstwie papy.

13. Instalacje

Instalacja elektryczna

Projektuje sie demontaz istniejgcej instalacji elektrycznej i wykonanie nowej instalacji w czesci budynku
objetej zakresem opracowania

Obejmuje modernizacje nastepujacych urzadzen:

e rozdzielczych i instalacji elektrycznych:
e zasilanie elektroenergetyczne budynku
o Zasilanie elektroenergetyczne - stan istniejgcy, bez zmian.
o Jezeli przekrdj przewoddw od ZZP do TE jest mniejszy od 6 mmz2, to wlz nalezy
wymieni¢ na nowy, przewodem typu YDY 5x6 mm?2 (lub 5x10).
e Instalacja sity wykona¢ przewodami YKYz03x1,5mm?
e tablica rozdzielcza budynku TE-1 — wykonanie nowej podrozdzielni

Tablica rozdzielcze.

o istniejaca tablice TE 2x8 n/t-w/t nalezy zdemontowac i w jej miejsce zabudowac
rozdzielnice TE-1 typu RN 3x12 p/t firmy ETI, Hagera.

o W tablicy zabudowane beds : wytacznik tablicy, kontrola napiecia ,ochronnik przepieciowy
kl. B+C, wytgczniki rdznicowo-prgdowe , zabezpieczenia nadmiarowe instalacji o$wietlenia i
gniazd budynku.

o Przewdd ochronny PEN rozdzielnicy TE-1 nalezy uziemi¢, opornos¢ uziemienia nie powinna
przekracza¢ 30Q.

Przewdd PEN rozdzieli¢ w tablicy TE-1 na przewdd N (zerowy) i PE ( ochronny).
Projektowana tablica TE-1 zabudowana bedzie w pom. korytarza na parterze , w miejscu
istniejace;j.

o Tablica TB:

= Obudowa natynkowa z tworzywa sztucznego, z drzwiczkami zamykanymi na klucz
(3x24 modutéw)
®  Prad znamionowy 63A
= Klasa odpornosci ll
=  Stopien ochrony IP40
= Doprowadzenie przewoddéw od dotu, odptywy do gory
e instalacji oswietlenia ogdlnego
o Istniejgce oprawy wewnetrzne : zarowe i Swietldowkowe bedg zdemontowane.
W miejscu dotychczasowych nalezy zabudowad oprawy LED
o Istniejgcy osprzet tacznikow i gniazd réwniez nalezy zdemontowac i zabudowac osprzet
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jednego producenta

Ochrona przeciw przepieciowa: W tablic TE-1 przewidziano do zabudowy ogranicznik OBO 275
TNS klasy B+C lub rownowazny.

Jako $rodek dodatkowej ochrony od porazen zastosowano tzw. ,szybkie wytgczenie”
realizowane przez zastosowanie wytgcznikow réznicowoprgdowych oraz bezpieczniki
nadmiarowe.

Instalacje o$wietleniowa wykonaé przewodami typu YDYpzol,5mm?
e instalacji oswietlenia awaryjnego
e instalacji gniazd wtyczkowych 230/400V
e uktadanie przewodéw i kabli:
o instalacje wykonac jako podtynkowe. Przewody elektryczne nalezy uktadaé bezposrednio pod
tynkiem.
o Przewody prowadzi¢ 0,3m pod stropem oraz 0,3m nad podtogg w pasach o szerokosci 0,3m.
W razie koniecznosci przejscia podtogg przewody chronié¢ w rurach ochronnych RKSG18, -22.
o Wszystkie kable i przewody wychodzgace z tablicy TB oraz aparaty elektryczne powinny
posiadac trwate zamocowane oznakowanie zgodne z numerami obwodoéw.
Puszki rozgatezne dla pomieszczen nalezy montowac od strony korytarza.
Nalezy stosowac wytgcznie przewody miedziane atestowane z oznakowaniem fabrycznym
izolacji zyt zgodnie z PN.
e Instalowanie osprzetu
o Wysokos$¢é wypustéw oswietleniowych Sciennych wynosi h=2,0m jezeli na rzucie nie
zaznaczono inaczej
o Sgsiadujace ze sobg gniazda wtykowe oraz wytgczniki nalezy montowac wspdlng ramka w
zwigzku tym nalezy pamietaé o stosowaniu puszek wielokrotnych
o Osprzet elektryczny gniazda i taczniki produkc;ji krajowej np. POLO Tychy seria Optima lub
wyzszej klasy jak np. produkcji GIRA
e Projektuje sie ogrzewanie za pomocg mat grzewczych elektrycznych

4 - gres

3 - klgj

2 - mata
grzewcza

1 - wylewka
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wymiana oswietlenia - technologia LED - lampy natynko-
we

Plafon

Instalacja wodociggowa

Projektuje sie wykonanie nowej instalacji wodociggowej wody zimnej i cieptej w zakresie
opracowania z rur wielowarstwowych tgczonych za pomocga ztaczek zaciskowych z zastosowaniem
ksztattek mosieznych celem doprowadzenia instalacji do projektowanego kotta dwufunkcyjnego na
paliwo gazowe w pom. Ksiegowosci. Przewidziano zastosowanie np. rur MULTISKIN PE-XI/AI/PE-XI. W
miejscach podtgczenia baterii i zawordw czerpalnych przewiduje sie zastosowanie ztgczek
metalowych gwintowanych. Do uszczelnienia facznikéw gwintowanych stosowac tasme lub paste
teflonowa. Rury wodociggowe uktadane w posadzce nalezy montowaé¢ w karbonowych rurach
ostonowych typu PESZEL. Przed zakryciem rur przeprowadzi¢ prébe szczelnosci na cisnienie 1,5 razy
wieksze od cisnienia roboczego. W miejscach przejs¢ przez Sciany i stropy stosowaé otuliny ze
specjalnego PE. Rury mozna zastgpic¢ rurami innego producenta. Zaleca sie stosowanie rur i ksztattek
jednego producenta.

Kanalizacja sanitarna

Projektuje sie odprowadzenie sciekdw sanitarnych z budynku do szczelnego szamba przykanalikiem
wykonanym z rur i ksztattek PVC160 kanalizacyjnych.

Przewody — materiat

Piony i podejscia do przyboréw sanitarnych nalezy wykonac z rur i ksztattek PVC kielichowych lub
polipropylenowych PP.

14. Ogdlne wytyczne dotyczgce robét budowlanych

¢ Uwagi ogodlne

Biuro Projektowo — Kosztorysowe Piotr Nowak, pitnowak@inetria.pl, tel. +48 603 542 896
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Roboty budowlane winny by¢ wykonywane przez wyspecjalizowang firme, pod nadzorem osoby
posiadajgcej stosowne uprawnienia budowlane, zgodnie z wiedzg techniczng, ,Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robét budowlanych", niniejszg dokumentacjg oraz przepisami
BHP. Stosowane materiaty winny posiadaé atesty i aprobaty techniczne oraz dopuszczenia do
stosowania w budownictwie na terenie Polski.

Wszelkie zmiany projektowe i materiatowe winny by¢ uzgodnione z projektantem w ramach
nadzoru autorskiego.

Niniejszy projekt techniczny w branzy konstrukcyjnej nalezy rozpatrywac tacznie z projektem
architektury oraz projektami instalacji.

¢ Uwagi dotyczace wykonania fundamentéw

=  Wykopy pod fundamenty powinny by¢ wykonane w ten sposdb, aby nie nastgpito naruszenie
naturalnej struktury gruntu ponizej spodu fundamentow.

=  Przy wykonywaniu wykopéw fundamentowych za pomocg maszyn nalezy na dnie wykopu
zostawi¢ w gruntach sypkich warstwe gruntu o grubosci 0,2-0,3 m, w gruntach spoistych — o
grubosci 0,5 m ponizej przewidywanego poziomu posadowienia, ze wzgledu na mozliwos¢
rozluznienia gruntu przez maszyny. Dalsze roboty ziemne nalezy wykonywac recznie.

=  Wyréwnanie, wzglednie podnoszenie poziomu dna wykopu przez podsypywanie gruntem
miejscowym jest niedopuszczalne.

®=  Dno wykopdw nalezy chronié przed zalaniem wodami powierzchniowymi gruntowymi.

= W przypadku zalania dna wykopu wodami powierzchniowymi lub gruntowymi nalezy przede
wszystkim usungé wode, a nastepnie zbadaé, czy nie nastgpito przy tym naruszenie
naturalnej struktury gruntu w podtozu. Rozluzniong gérng warstwe gruntu nalezy usungd,
zastepujac jg do poziomu posadowienia chudym betonem, lub innym odpowiednim
materiatem, jak np. zageszczonym piaskiem gruboziarnistym, pospotka, zwirem.

= Na dnie wykopu pod fundamenty nalezy wykona¢ warstwe chudego betonu grubosci 10 cm.

=  Podczas wykonywania wykopow w warunkach zimowych nalezy ochronié podtoze gruntowe
od przemarzania.

= Przed nastaniem mrozéw fundamenty powinny by¢ zasypane do odpowiedniej wysokosci
gruntem lub ochronione w inny sposdb tak, aby nie nastgpito zjawisko specznienia gruntéw
pod fundamentami.

¢ Uwagi dotyczace robét zelbetowych

4

Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na staranne zageszczenie mieszanki betonowej oraz stosowanie
srodkéw zapobiegajgcych przyleganie betonu do form. W przypadku prowadzenia robdt w
warunkach obnizonych temperatur stosowaé nalezy odpowiednie dodatki do betonu
dopuszczone do stosowania w budownictwie i posiadajace odpowiednie atesty. Zaleca sie
rowniez stosowanie dodatkéw do betonu uplastyczniajgcych mieszanke betonowsa.

Betonowanie nalezy prowadzi¢ w taki sposdb, by nie dopusci¢ do rozsegregowania sktadnikéw
mieszanki betonowej w trakcie jej uktadania. Nalezy w tym celu wykorzysta¢ np. rekaw
elastyczny w trakcie betonowania stupéw tak by zrzut betonu nie nastepowat z wysokosci
wyzszej niz 1m.

W trakcie wigzania i dojrzewania mieszanki betonowej nalezy zapewni¢ odpowiednig i stosowng
do warunkéw atmosferycznych pielegnacje swiezego betonu. Rozformowanie elementéow
zelbetowych i usuniecia podpdér monta20wych mozna dokonaé po uzyskaniu przez beton
minimum 75% projektowanej wytrzymatosci.

Biuro Projektowo — Kosztorysowe Piotr Nowak, pitnowak@inetria.pl, tel. +48 603 542 896
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W trakcie prowadzenie prac budowlanych wszystkie podciagi oraz nadproza nalezy opieraé¢ na

poduszce betonowej o grubos$ci minimum 10 cm lub podmurdwce z cegly petnej.

¢ Wykonywanie konstrukgji ciesielskich

v

v

Na budowie nie wolno wykonywaé elementéw i konstrukcji z drewna warstwowego (tj.
klejonego warstwowo), ktére pozostawia sie wyspecjalizowanym wytwdrniom.

Drewno na konstrukcje drewniane powinno by¢ na placu budowy posortowane wedtug klas
jakosci, przekrojéw poprzecznych, dtugosci i wilgotnosci. Nalezy je sktadowaé w suchym,
tatwo dostepnym miejscu.

Nastepnie powinno sie wytrasowacé (wyznaczy¢) elementy, to jest oznaczy¢ i wykreslic na
sortymentach drzewnych linie ograniczajgce dtugos¢, szerokosé i grubos¢, jak réwniez linie
skoséw, wrebdéw itp. Z kolei nastepuje obrdbka wytrasowanych juz elementédw za pomoca
odpowiednich narzedzi. Wskazane jest prowadzanie obrdbki grupowo, np. Sciecia korncow,
nawiercanie otwordéw. Przy obrébce grupowej zaleca sie stosowaé sprzet pomocniczy
(stojaki, jarzma, zaciski do tgczenia sortymentéw, prowadnice itd.).

Po obrdbce nastepuje prébny montaz. Polega on na doktadnym dopasowaniu elementéw
przewidzianych do tgczenia ze sobg i przy tym na usunieciu zauwazonych usterek.

Ostatnig czynnoscig przed witasciwym montazem jest znakowanie, tj. zaopatrzenie
dopasowanych juz zestawow (lub elementéw wielkowymiarowych) w znaki liczbowe i
literowe, przy réwnoczesnym ustaleniu ich wtasciwych miejsc w catej konstrukgji.

Przy montazu wazine jest wykonanie tymczasowych usztywnien przeciwwiatrowych w
skrajnych polach dachu i w co 5 lub 6 polu miedzy wigzarami.

¢ Uwagi dotyczace BHP

Przed rozpoczeciem prac nalezy umiesci¢ na budowie w widocznym miejscu tablice informacyjng,
teren budowy powinien by¢ ogrodzony. Kierownik budowy zobowigzany jest do poinstruowania
pracownikéw o podstawowych zasadach BHP. Pracownicy powinni by¢ wyposazeni w odpowiednig
odziez roboczg i ochronng, kaski i odpowiednie obuwie. Wszyscy pracownicy powinni miec
odpowiednie kwalifikacje i mie¢ wazne orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do pracy. Na budowie
powinna by¢ apteczka i zapewniony kontakt do punktu pomocy medycznej.

Opracowat:
mgr. inZ. Piotr Nowak

Uprawniony w specjalnosci
konstrukcyjno-budowlanej do kierowania
robotami budowlanymi bez ograniczen

PDK/0063/0WOK/24

Projektowat:

Biuro Projektowo — Kosztorysowe Piotr Nowak, pitnowak@inetria.pl, tel. +48 603 542 896
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15. Kopia zaswiadczenia o przynaleznosci do wiasciwej izby samorzadu zawodowego
projektanta

Zaswiadczenie

o numerze wenyfikacygmym:
MAP-9B5-M53-IEG *

Pan Stanistaw Nowak o numerze ewidencyjnym MAP/B0/0043,/04

adres zamieszkania ul. F.Chopina 3, 33-200 Dabrowa Tarmowska

jest cztonkiem Matopolskiej Okregowej Izby Inzynierdw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnoid cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest waine od 2025-01-01 do 2025-12-31.

zatwiadczenie zostafo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2024-12-02 roku przez

Mirostaw Boryczko, Przewodniczgoy Rady Matopolskie] Okregowe] 1zby infynierdw Budownictwa.

Zgodrie zart 75 Ko

§ 1. Dio zachowania elektroniczre] formry cynnosc prawne] wystanczs Ziofenie ofwisdczenia woli w postad eleitroniczne] i apetrzenie go
kewalifikowanym pocpisem elektroniczrym.

§ 2. Dfwindczenie wol shodone w formie elektronicane] jest rownowaine 2 ofwiadczeniem woli ziodonym w formie pisemne;.

" ‘Weryfikack poprawnasd danych w niniejszym Riwisdczeniu moina sprawdic m pomocy numery wenyfikacyinego zaswiadcenia na
stronie Polskiej by indynierdw Budownictws www pioorgal lub kontmktujgc sig z biurem winscwej Okrezowej oy Infynierow
Eudownictwa.

-
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16. Kopia decyzji o nadaniu projektantom i projektantom sprawdzajagcym uprawnien
budowlanych potwierdzona za zgodnos$¢ z oryginatem przez sporzadzajacego
projekt

URTAD wQITANZERY

L

BYOIIL MLSTEY

oo

INIU PRZYGOTOWANIA ZAWODOWEGO

N/z-UAN=-8345/129/87 Tarnéw 1987=11=19

Na podstawie § 5 ust.2, § 6 ust.3, § 7 i § 13 ust.1 pkt.2
rozporzgdzenia Ministra Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska
z dnia 20 lutego 1975r. w sprawie samodzielnych fumkecji technieznych
w budownictwie / Dz.U.Nr 8,poz.Lb

stwierdza sig , ze

Obywatel Stanistaw N o wa k
technik budewlany
urcdzony dnia 20 kwietnia 1961r. w Radgoszczy

~—~ posiada przygotowanie zawodowe upowazniajace do wykonywania
samodzielne] funkeji

) kierownika budowy i robdt
w specjalnosci konstrukeyjno - budowlanej .

Obywatel Stanistaw NOWAK jest upowazniony do:

- kierowania,nadzorowania i kontrolowania budowy i robét,
S kierowania i kontrolowania wytwarzania konstrukeyjnych eleme
~ budowlanych oraz oceniania i badania Scanu CECHILCZNego w z
wszelkich budynkéw i innych budowli - o powszechnie znanych
rozwigzaniach konstrukcyjnych , z wytgczeniem linii,wez¥dw i stacji
kolejowych , drég oraz lotniskowych drég startowych i manipulacyjnych
mostow , budowli hydrotechnicznych i melioracji wodnych ,

- sporzadzania w budownictwie 0sdéb fizycznych projektdw
w zakresie rozwigzan architektonicznych :

a/ budynkéw inwentarskich i go
L, typowych i powtarzalnych in
planéw zagospodarowania dzi

tych budynkéw ,

spodarczych , adaptacji projektéw
I budynkow oraz sporzadzania
1 zwigzanych z realizacjs

b/ budowli nie bgdgcych budynkami .

DYREKTOR WYDZIARD

1x- Ob.Staniskaw NOWAK
zam, Nieczajna Dolna 29
1%- a/a.-

AC.~
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17. Oswiadczenie projektanta o sporzadzeniu projektu zgodnie z obowigzujacymi
przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej

Dgbrowa Tarnowska, 31.03.2025r.

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 34 ust. 3d pkt 3 oraz art. 34 ust. 3e Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1333, 2127, 2320, z 2021 r. poz. 11, 234, 282, 784) oswiadczam, ze projekt
techniczny dla zamierzenia budowlanego:

PRZEBUDOWA, ROZBUDOWA | ZMIANA KONSTRUKCII DACHU NA ISTNIEJACYM BUDYNKU
SOCJALNO-SZATNIOWYM WRAZ Z INFRASTRUKTURA TECHNICZNA ZLOKALIZOWANEGO NA
DZIALCE NR 612/1 w MIEJSCOWOSCI BOLEStAW

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami wiedzy techniczne;j.

W opracowaniu projektu nie braty udziatu osoby, o ktérych mowa w art. 20 ust. 1 pkt 1a ustawy
Prawo budowlane.

Projekt nie podlega sprawdzeniu.

Podpis projektanta
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